
REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO 

„Regionalna potrawa z ziemniaków i boczku” 

dla Kół Gospodyń Wiejskich z gminy Sabnie 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem konkursu kulinarnego jest Wójt Gminy Sabnie  

2. Konkurs skierowany jest do Kół Gospodyń Wiejskich działających na terenie gminy 

Sabnie. 

3. Celem konkursu jest: 

• promocja dziedzictwa kulinarnego regionu, 

• kultywowanie tradycji lokalnych i integracja środowiska wiejskiego, 

• rozwijanie kreatywności i umiejętności kulinarnych uczestników. 

§2. Warunki uczestnictwa 

1. W konkursie mogą wziąć udział zgłoszone zespoły KGW z terenu gminy Sabnie. 

2. Każde Koło Gospodyń Wiejskich może zgłosić jedną potrawę. 

3. Zgłaszana potrawa musi: 

• być związana z tradycją kulinarną regionu, 

• zawierać ziemniaki i boczek jako główne składniki, 

• zostać przygotowana w całości przez członkinie KGW. 

• Zgłoszenia należy przesłać do dnia 28. 08. 2025 drogą mailową na 

adres: wromaniuk@sabnie.pl 

§3. Przebieg konkursu 

1. Konkurs odbędzie się w dniu 07. 09. 2025  nad Zalewem Niewiadoma. 

2. Uczestnicy powinni stawić się na miejsce najpóźniej na godzinę 18:00, wraz z gotową 

potrawą do prezentacji. 

3. Każda potrawa będzie oceniana przez komisję konkursową powołaną przez 

Organizatora. 

4. Ocena będzie dokonywana według następujących kryteriów: 

• zgodność z tematyką konkursu (obowiązkowe składniki: ziemniaki i boczek), 



• walory smakowe i zapachowe, 

• estetyka podania i kreatywność, 

• nawiązanie do tradycji regionalnej. 

5. Potrawy będą prezentowane w formie degustacyjnej – 4 porcje próbne dla jury  

 

§4. Zasady organizacyjne  

 
1. Organizator nie zapewnia urządzeń do podgrzewania lub gotowania. 

2. Uczestnicy sami ponoszą koszty zakupu produktów potrzebnych do wykonania dania 

konkursowego i koszty dojazdu. 

3. Sprzęt kuchenny i zastawę stołową niezbędną do serwowania dań każdy uczestnik przywozi ze 

sobą. 

4. Organizator zapewni dostęp do prądu.  

§5. Nagrody 

1. Dla najlepszych potraw przewidziane są nagrody i dyplomy. 

2. Decyzje jury są ostateczne i niepodważalne. 

                            §6. Ochrona danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych zawartych w Wójt Gminy Sabnie, dane kontaktowe:  

ul. Główna 73, 08-331 Sabnie, tel. 25 506 56 70, e-mail:sekretariat@sabnie.pl 

2. Wójt Gminy Sabnie wyznaczył inspektora ochrony danych, który jest dostępny pod adresem  

e-mail: iod-sk@tbdsiedlce.pl 

3. Dane osobowe będą przetwarzane na podstawie prawnie uzasadnionego interesu 

administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), którym jest: umożliwienie wzięcia udziału w Konkursie, 

poinformowanie o jego wynikach oraz upublicznienie danych osobowych uczestników. Dane 

osobowe w postaci wizerunku będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO w zw. z 

art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawach autorskich i prawach pokrewnych w 

celu publikacji wizerunku oraz promocji działań podejmowanych przez administratora danych.  

4. Administrator może powierzyć dane osobowe innym instytucjom/podmiotom, jedynie wówczas, 

gdy zobowiązują do tego przepisy prawa lub na podstawie właściwie skonstruowanych, 

zapewniających bezpieczeństwo danym osobowym umów powierzenia danych. Odbiorcą 

danych osobowych w zakresie rozpowszechnianego wizerunku może być każdy, kto zapozna się 

z publikowanymi przez administratora treściami.  

5. Dane osobowe będą przechowywane zgodnie z przepisami dotyczącymi archiwizacji.  

6. Uczestnikom konkursu przysługuje prawo: dostępu do danych osobowych oraz prawo do ich 

sprostowania, ograniczenia przetwarzania oraz wyrażenia sprzeciwu wobec przetwarzania. Na 

niezgodne z prawem przetwarzanie danych osobowych przysługuje prawo wniesienia skargi do 

Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do wzięcia udziału w konkursie 

i upublicznienia wizerunku.  
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8. Administrator nie przewiduje podejmowania decyzji w sposób zautomatyzowany, w tym  

w formie profilowania. Dane osobowe mogą być przekazywane do państw trzecich oraz 

organizacji międzynarodowych.  

                            §7. Postanowienia końcowe 

1. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do dokumentowania wydarzenia (zdjęcia, nagrania) oraz 

publikacji w mediach lokalnych i na stronie internetowej Gminy Sabnie. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie w uzasadnionych 

przypadkach, o czym poinformuje uczestników niezwłocznie. 

4. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone podczas Imprezy UROCZYSKO nad Zalewem Niewiadoma 

07. 09. 2025 

 


