Regulamin konkursu kulinarnego na dowolng potrawe odwolujaca sie do
historii regionu.

I. Postanowienia ogélne

§1

Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich odbywa si¢ konkurs kulinarny na potrawe
regionalng.

Organizatorem konkursu jest Wojt Gminy Sabnie.

§2
Konkurs odbedzie si¢ podczas imprezy plenerowej- Uroczysko z kulturg i tradycja. Nad zalewem
Niewiadoma, gm. Sabnie 5 pazdziernika 2024r.

II. Przedmiot i cel konkursu.

§3

Przedmiotem konkursu sa potrawy nawigzujace do historii naszego regionu.

Celem konkursu jest:

1. Wylonienie najsmaczniejszych potraw regionalnych.

2. Zaprezentowanie szerokiemu gronu odbiorcow bogactwa i réznorodnosci lokalnych
tradycji kulinarnych.

3. Aktywizacja i integracja Kol Gospodyn Wiejskich i spotecznosci lokalne;.

4. Przypomnienie potraw, ktore dawniej przygotowywano na naszym terenie.

III. Uczestnicy Konkursu
§4

Uczestnikami konkursu moga by¢:
1. Kota Gospodyn Wiejskich z Gminy Sabnie.
W konkursie nie mogg uczestniczy¢ cztonkowie Komisji Konkursowej ani ich rodziny.

§5

Warunkiem udziatu w konkursie jest dostarczenie karty zgloszeniowej do 02.10.2024 r. do sekretariatu
Urzedu Gminy Sabnie.

IV. Zasady organizacyjne

§6

1. Organizator nie zapewnia urzadzen do podgrzewania lub gotowania. 2. Uczestnicy Konkursu sami
ponosza koszty dojazdu i zakup produktow potrzebnych do

wykonania dania konkursowego.

3. Sprzet kuchenny oraz zastawe stolowa niezbedna do serwowania dan kazdy uczestnik

przywozi ze soba.

4. Organizator zapewnia dostepu do pradu.



V. Zasady przeprowadzenia konkursu

§7

1. Danie zgloszone do konkursu powinno by¢ przygotowane najp6zniej do godziny 13:00 w dniu
konkursu.

2. Dania ocenia¢ bedzie Komisja Konkursowa powolana przez organizatoréw.

3. Kazdy uczestnik moze zrobi¢ dowolne danie regionalne i poda¢ wedle wtasnego

uznania.

§8

1. Przy ocenie dan Komisja Konkursowa bedzie si¢ kierowac¢ nastgpujacymi kryteriami:
- Spetienie wymogdw okreslonych regulaminem i tematyka konkursu.

- Ogolne cechy potrawy, takie jak: smak, zapach, wyglad.

- Szczegoblne elementy dekoracyjne i estetyka potrawy.

§9

1. Dla uczestnikow konkursu zostang wreczone nagrody.

VI. Postanowienia koncowe

§10

Udziat w Konkursie oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych,

publikacje zwycieskich przepisow i fotografii potraw. Informacje o osobach nagrodzonych

i ich potrawach zostang przez organizatoréw imprezy podane do publicznej wiadomosci

i opublikowane podczas imprezy plenerowej- Uroczysko z kulturg i tradycja. Nad zalewem
Niewiadoma, gm. Sabnie 5 pazdziernika 2024r.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez v “ ws e
5 dla Mazowsza - Polska Unie Europejska lo z L

serce Polski






