"
%, UPADKI CHODZA PO LUDZIACH

Wraz z naddgiem pory jesienno — zimowej koza sSie juz prace w polu. Nie
oznacza to jednakge rolnik ma czas wolny i nie ma co rélw gospodarstwie. Praca
w gospodarstwie rolnym jest zawsze. Warteonpomyéle¢, aby wykorzysté ten czas
na popraw stanu bezpiecastwa w swoim gospodarstwie oraz na wyeliminowanie
zaniedbé wyskpujacych na podworzu, ktére mggoprowadzi do wypadku.

Statystyki KRUS wskazugj iz corocznie ponad potowa wszystkich wypadkéw
przy pracach w gospodarstwach rolnych to upadkROA/1r. na terenie wojewddztwa
mazowieckiego spood 2155 wypadkow przy pracy rolnicze; @otowa z nich to
upadki.

Przyczyn wysipienia wikszaci z nich inspektorzy prowadey pos¢powania
powypadkowe upatrywali z winy rolnika, tj. w nieamlpiedniej organizacji wiasnego
miejsca pracy, z braku dba® o poradek w obejciach gospodarskich, ze ztym
stanem nawierzchni podwérzy agdw komunikacyjnych.

Liczng grups przyczyn upadkow stanowit rowrkenieprawidtowy sposob
wchodzenia i schodzenia z maszyn rolniczych oraprawidtowo skonstruowane i
usytuowane drabiny. Takie upadkifazyty sk zwykle urazami kaczyn dolnych i
gornych. Na zaistnienie warunkéw sprzg@jch upadkom w gospodarstwach rolnych
miaty rowniez wptyw niekorzystne warunki atmosferyczne powadaj sliskos¢
podworzy, a temu réwnikemaozna zaradzi.

Drogi rolniku, aby zabezpieczy sie przed upadkiem, a zima tu tuz pamietaj !

» zachowuj porzdek na terenie wtasnego siedliska i pomieszgmespodarskich,
uporzdkuj trakty komunikacyjne, aby unilé potknie¢ i paslizgnig¢;

* zima drogi i przejcia w obejciu odkniezaj i posypuj piaskiem i popiotem;

» stosuj widciwe obuwie robocze, przylegag do kostki, o podeszwie
protektorowanej, ktére zmniejszy niebezpigste/o palizgniec;

» zadbaj o réwne podie podworza, wyréwnaj koleiny, utwargowierzchng;

e upewnij sg, czy wszystkie otwory podtogowe posiagdapokrywy, ich
powierzchnia powinna liyrowna z powierzchgipodiaza;

e usui zbedne przedmioty z prz&j i schodow w gospodarstwie rolnym;

* o0czyszczaj obuwie z zablocenia przedseejm na szczeble drabin, na schodki
ciggnika ydz wyjsciem na podworze;

* maszyny, ktére zytkujesz w swoim gospodarstwie, powinnychyyposaone
w mocne, dobrze zamontowane drabinki i schodkiseweyve do kabin,
przyczep, na pomosty robocze. Sprawdh stan techniczny;

* sprawd drabiny, dokonaj ich konserwacji. Paiaij, ze bezpieczna drabina to
drabina o mocnych i wigiwie zamocowanych szczeblach, zabezpieczona
przed p@lizgiem lub przechytem (u dotu gumowe lub ostreafaizenia, u gory
zamontowane haki). & nachylenia drabiny powinien wynésid 65 ° do 75 °,

I co najmniej 0,75m nad powierzcknna ktép wchodzisz;

» schody powinny by mocne, ze stopniami w okresie zimy zaopatrzonymi w

maty antypélizgowe, wyposaone w pogcze

Jeli juz zdarzy s§ wypadek, jego zgtoszenia m@dokoné poszkodowany lub
inna osobaniezwtocznie po jego zaistnieniuw najblizszej Placéwce Terenowej
KRUS lub za pérednictwem poczty, telefonicznie albo dgoglektroniczi
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